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Velkommen i Langhej Dagtilbud, Mariehonen.

Nar Jeres barn starter i Mariehonen, vil det veere starten pd noget nyt for
bdde Jer og Jeres barn.

I Struerkommune har vi distrikts ledelse, hvilket betyder, at ledelsen
deekker fra vuggestue alder til man forlader SFO. Mariehonen er
vuggestuen og bernehaven i Langhgj dagtilbud og SFO. Denne
organisering betyder, at den peedagogiske tilgang og trdd fra start til slut
er den samme.

Denne folder indeholder forskellig information om vores hverdag. Du
kan ogsd se pad vores hjemmeside www.langhoej.struer.dk

Du er altid velkommen til at ringe eller besage os. Vi gleeder os til at fd et
dbent og godt samarbejde om Jeres barns trivsel og udvikling!

Vi arbejder for, at Mariehonen skal veere et sted, hvor

e born, foreldre og personale
oplever der er trygt og rart at
veere anerkendende pedagogik
veegtes hojt i vores relationer til
bernene.

|| e bogrnene deltager mest muligt i de

| naturlige daglige goremdl.

o fleksibilitet og inkluderende
feellesskaber vegtes hojt i
forhold til det enkelte barn.

e der er et udviklende og leererigt
milje, hvor der er ro, tid og plads

til fordybelse.

e udelivet er en naturlig og

prioriteret del af vores hverdag.




Abningstider
Mandag-torsdag: 6.10 - 16.30

Fredag: 6.10 - 16.00

Alle daginstitutioner og SFO’er i Struer kommune har indgdet en aftale
om folgende drlige fellespasningsdage:

e De to sidste dage i vinterferien
(uge 7)

e  De 3 hverdage for pdske

e Fredag efter Kr. Himmelfartsdag

e  Grundlovsdag

e De to sidste dage i efterdrsferien
(uge 42)

e  Alle hverdage imellem jul og nytdr
inkl. d. 24. dec. og d. 31. dec.

Pd disse dage er der en bgrnehave og en SFO i kommunen, der har dbent
til at passe de barn, der har behov for pasning. Dog undtagen
grundlovsdag og d. 24. dec., hvor der ikke tilbydes pasning. Mariehonen
har dbent hele sommerferien og samarbejder med vores SFO de 4 af
ugerne i skoleferien.

Mariehonen er en kommunal daginstitution normeret til ca. 8o
bernehaveborn og ca. 24 vuggestueborn. I august 2010 flyttede vi ind i
nye fysiske rammer, som vi selv har haft stor indflydelse pd
udformningen af.




Vuggestuen

Vuggestuen er opdelt i 2 stuer. Humlebierne og sommerfuglene. Hver
formiddag opdeles barnene i mindre grupper efter alder. Vi har en
storegruppe og en mellemgruppe. Der planlegges fast aktiviteter 2 gange
i ugen i disse grupper. Pd mdnedssedlen kan I holde gje med de
forskellige aktiviteter. Vuggestuen er en naturlig del af huset, og de
benytter feellesarealerne i det omfang de onsker det og efter barnenes
behov. Den fungerer ogsd som geestedagpleje for dagplejen. Det vil sige,
at der er et antal pladser i vuggestuen, hvor born i dagplejen kan komme,
ndr deres egen dagplejer har fri eller er syg.

Nar bernene snart skal i bornehave, planlegger vi nogle besag sammen
med deres nye bernehavegruppe. I bliver tilbudt en samtale, hvor vi
sammen ser pd barnets kompetencehjul.

Praktiske ting

I badevcerelset har barnet sin egen hylde. Der skal medbragte bleer veere.
I garderoben skal der altid veere mindst 2 scet skiftetaj, som passer til
drstiden. Det er rart med navn i bdde toj, fodtej og pd sutterne, sd vi ikke
far byttet for meget rundt pd det. Nar I henter Jeres barn, vil vi gerne, at |
rydder op pd garderoben, sd barnet har lettere ved at komme i sit overtgj
dagen efter.

Vivil gerne, at I hver dag leeser pad vores info-skeerme. Her kan I lcese,
hvad vi har lavet i lobet af dagen, og om vi f.eks. skal pd tur dagen efter,
sd barnet skal veere her en bestemt tid. Ligeledes har vi en whiteboard
tavle, hvor I kan leese, hvor lang tid Jeres barn har sovet, og om det f.eks.
mangler bleer.




Vuggestuens hverdag

De vuggestueborn, der mader tidligt, har mulighed for at spise
morgenmad i kekkenet sammen med bernehavebgrnene, hvor der er
morgenmad indtil kl. 7.30. Derefter gdr vuggestuebornene og deres
voksne ned i vuggestuen og begynder at lege.

KL ca. 8.30 fdr bernene formiddags mad. Det bestdr af bred og frugt.
Derefter gdr vi pd legepladsen eller laver andre aktiviteter (gdtur, hallen,
kreative udfoldelser o. lign)

KI. ca. 11.00 spiser vi frokost. Der heenger et opslag ved indgangen til
kokkenet om, hvad vi skal have i ugens lob.

Efter frokost skal sovebgrnene
puttes. Der er mulighed for at
sove i krybberummet eller
indenfor pd en madras. Vi har
sovedragter og sengetgj til
alle. Ndr det er koldt skal
bornene, der sover i krybber,
medbringe en hue, sokker og
blade vanter til at sove med.

De yngste bern, der har brug for en formiddagssevn og eftermiddagssevn
kan have en rytme, der er forskudt i forhold til de andre born.

Efter middagssevnen far de eftermiddags mad. Derefter leges der ude
eller inde, indtil de bliver hentet.

KI. 16.15 gdr vi i bernehaven og hygger os sammen med de sidste born.




Bornehaven

Bornehaven er opdelt i 2 afdelinger, som hedder henholdsvis Reden og
Beekken. Barnet starter i enten Reden eller Beekken, mdneden for det
fylder 3 dr og bliver der indtil det begynder i forskolen.

Begge afdelinger er indrettet efter funktioner. Dvs., at der er et legerum,
veerksted, hyggerum og puderum m.m. Det synes Vi, giver barnene gode
muligheder for at beveege sig rundt i huset, motiveret af leg og mulighed
for at knytte relationer gennem feelles interesser.

Kokkenet og salen er feellesarealer. Vi dbner i kekkenet om morgenen og
spiser feelles morgenmad. Ligeledes lukker vi der om eftermiddagen. I
lobet af dagen ma disse omrdder bruges frit af bornene.

Bornene fir en mdanedsplan med hjem, sd I kan folge med i, hvorndr der
er planlagte aktiviteter, fodselsdage mm og for hvem. Det er vigtigt at
holde gje med vores infotavle i indgangspartiet, da der dagligt kommer
information om, hvad vi har lavet og hvis der skal ske noget scerligt i den
nermeste fremtid




Bornehavens hverdag

Kl 6.10 starter dagen med at gore klar til morgenmad. Vi veegter at skabe
ro til, at barnene kan komme stille ind af deren og fd en god start pd
dagen. Morgenmaden tilbydes indtil k. 7.30.

Derefter kan bornene lege.

KL ca. g.00 tilbydes bornene frugt med vand i deres grupper, og bagefter
er der samling i spisegrupperne. Herefter er der tilbud om forskellige
aktiviteter. Det kan vere motorik i salen, gdture, kreative ting pd
grupperummene, leg pd legepladsen eller leg indenfor. Vi kan ogsa kere
en tur i vores foreldresponsorerede
bus, "Frode”.

Kl. 11.30 hentes rullebordet i kokkenet
med vores frokost. Bernene dekker
borde pa skift og bestemmer den
madsang, vi synger, ndr alle sidder
klar ved bordet. Der serveres meelk
og vand til maden.

Over middag leger bernene ude pd legepladsen. Born der har brug for
middagssevn puttes efter frokosten.

Kl ca. 14.30 er der eftermiddagsmad. Herefter leges der rundt om i huset
eller ude pd legepladsen. Hjcelp gerne Jeres born, sd de far ryddet op pd
det, de leger med, inden I gdr hjem.




Ude liv

Vi er en institution, der gennem
forskellige aktiviteter har gjort os
fortjente til at fd det gronne flag. Det
betyder, at vi prioriterer og inddrager

ude liv i vores hverdag. Vi benytter os
af naturen omkring os, og vi laver
aktiviteter med bornene, der giver
bevidsthed om vores milje. For at det
er sjovt, kreeves der godt ude toj til
Jeres barn tilpasset drstiden.

Vores legeplads indbyder til leg for
bdde de yngste vuggestueborn med
sandkasse, legehuse og fugleredegynge
og for de celdre bornehavebgrn med
cykelbane og svevebane. Vi har
hejbede med blomster og krydderurter
til eget forbrug. Ligesom vi dyrker
vores egne gulergdder, salat, plukker

| vores egne jordbcer, brombcer mm.

Vi har ogsd et mindre hensehold
med hane. Vi samler dagligt eeg
og hensene hjelper os af med
vores kokkenaffald. Og ndr vores
kyllinger bliver store, giver det af
og til en hanekylling der skal
slagtes og koges over bdl. Dette
giver bornene et storre indblik i

dyrenes cyklus og hvor maden
kommer fra.
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I perioder laver vi projekter udenfor ved enten bdlet eller i vores udenders
veerksted.

I et aktivt ude liv kan bernene udfolde sig fysisk, mode udfordringer og
bruge alle deres sanser.

Kosten

Vi har vores egen madordning i Mariehonen. Det betyder, at der betales
for, at bernene far alt deres kost, mens de er i institutionen. Maden laves
af vores egen “madmor”. Det giver en mulighed for, at barnene kan dufte,
ndr der tilberedes mad og nogen gange veere med til, at forme boller til
eftermiddagsmaden, pille eg eller skcere grontsager. Vi bruger vores
frokostmaltid som en del af vores peedagogiske praksis med f.eks.
sanseindtryk, ncerhed i relationer, viden om natur og sammenhceenge osv.

Kosten er sammensat ud fra ministeriets retningslinjer om erncering til
bern. Se i ovrigt vores kostpolitik pd hjemmesiden.




Forceeldresamtaler/ Den daglige kontakt

En god dialog imellem forceldre og personale er vigtigt for et godt
samarbejde omkring Jeres barn. Vi har en samtale med Jer, ndr jeres barn
starter, og igen efter 3-5 mdneder. Der udover tilbyder vi foreldresamtale
ved alle overgange Jeres barn mader. I kan altid selv bede om en samtale
efter behov. Vi vil gerne have, og sctter stor pris pd, at [ kommer, hvis I
har noget pd hjertet. Ligeledes vil vi bede Jer om en samtale, hvis vi har
behovet.

Hvis der sker eendringer i Jeres familieforhold, merker vi det ofte pd
barnet. Det vil derfor veere en hjcelp, hvis I forteeller os, hvad der sker, sd
vi kan drage den bedste omsorg for barnet. Personalet har tavshedspligt
om alle private oplysninger.

Fodselsdage

Vi vil gerne fejre Jeres barns fodselsdag i bernehaven. I Mariehenen
starter vi altid med at hejse flaget sammen med fodselsdagsbarnet.
Bornene fra barnets gruppe laver sammen med en voksen en gave til
fodselsdagsbarnet.

Vi kommer ogsd gerne pd
besog i hjemmet, hvis I skulle
have lyst til det, og hvis det
transportmeessigt kan lade
sig gore. Hvordan I ensker
det, aftaler vi i god tid inden
fodselsdagen.
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Legetoj

Bornene md gerne medbringe legetoj i Mariehonen. Der er born, der
oplever stor tryghed ved at have noget kendt med, eller noget som de
gerne vil vise frem. Dog vil vi gerne, at I er opmerksomme pa:

* At det er pd eget ansvar
* At det kan gd itu eller blive veek (Husk navn pd det)
* At personalet ikke leder efter bortkomne sager

* At barnet er indstillet pd, at andre md ldne det
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Toj

Det er sjovest at lege, ndr man er klcedt i toj, der er nemt at beveege sig i
og praktisk til bade ude- og inde aktiviteter. Derfor er det vigtigt, at der
er tgj i garderoben svarende til vejet. Derudover skal der veere skiftetaj,
regntej og vandtceet fodtej. Navn i
tojet gor det nemmere for bdde jer
og os. For at dit barn har
mulighed  for at veere sd
selvhjulpen som muligt, er det
vigtigt, at det er tgj, der er nemt at
tage pd, og at der er orden pd
garderoben. At tgjet vender rigtigt
og at garderoben er overskuelig

" for barnet ved, at der er ryddet op.

Sygdom og fridage

Vi ved, at det kan veere sveert at tage fri fra arbejde, ndr ens barn er sygt.
Men er barnet sygt eller slojt, kan det ikke deltage i den almindelige
hverdag i vuggestuen/barnehaven, men har brug for fred og ro
derhjemme. Huvis jeres barn er syg vil vi gerne have besked inden kl. 9.00.
Dette kan gores i daycare systemet. Bliver Jeres barn syg i lobet af dagen,
kontakter vi Jer, sd barnet kan komme hjem. Vi folger retningslinjerne
fra Sygeborn.dk i institutionen.

I tilfeelde af smitsomme sygdomme og lus heenger vi opslag op i
institutionen, sd alle foreeldre gores opmerksomme pd det.

Bornene har ligesom os alle, brug for en fridag engang imellem. Vi vil dog
gerne, at I giver besked i institutionen, inden kl.9, hvis barnet holder fri. I
kan gere det via daycare.
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Traditioner og foreldrearrangementer

Forceldremeoder: En gang om dret holdes der foreldremade for alle
forceldre i Langhgj Dagtilbud. Der er typisk i starten af november, hvor
der ogsd er til forceldrebestyrelsen. Pd disse mader far vi ofte et indspark
fra opleegsholdere om aktuelle emner.

Forceldrekaffe: Forceldrebestyrelsen arrangerer i lobet af dret, 2 gange
foreeldrekaffe for alle, der har tid. Her vil der veere kaffe og kage i
Mariehenen fra ca. kl. 14.30-16.00. Der vil veere opslag om det, ndr det
nceermer sig. Det er en hyggelig eftermiddag, hvor bernene gleder sig til,
at mor og far kommer og far eftermiddagskaffe. Her er der ogsd
mulighed for at se og tale med bestyrelsen og de andre forceldre i
Mariehonen.

Julestue: Hvert dr omkring d. 1. dec. har vi julestue en fredag
eftermiddag. Her gdr de eldste born luciaoptog, der spises ebleskiver og
drikkes kaffe/saftevand og vi laver forskellige ting pd stuerne eller ude,
som vi forbinder med julen. (Dekorationer, havregrynskugler, juleklip o.

lign)

Smid-over-bekken-fest: Den sidste fredag i marts, sender vi alle
forskolebarnene over i SFO’en, der ligger i skolen pd den anden side af
beekken. Barnene smides over beekken af personale i Mariehgnen,
hvorefter de tages imod af personalet fra SFO’en. Det er en stor dag for
bdde store og smd samt foreeldre. Alle inviteres til at deltage i festen.
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Tverfagligt samarbejde

Der er tilknyttet en socialrddgiver, talepeedagog, psykolog og
sundhedsplejerske til vores skoledistrikt i Langhej omrddet. Vi
samarbejder med dem i det omfang, der er behov for. Bade forceldre og
personale kan fa radgivning og vejledning, hvis der er noget angdende et
barns udvikling, som vi undres over eller er usikre pd.

Henvendelse fra Mariehonen til vore samarbejdsparter sker efter aftale
med foreeldrene.

Forceldrebestyrelsen

Foreeldrebestyrelsen bestdr af 7 forceldre og 2 personalerepreesentant.
Arbejdet i bestyrelsen bestdr bl.a. af at varetage foreldrenes og bernenes
behov, fastscette overordnede mdl og rammer og deltage i anscettelse af
nyt personale.

Ind- og udmeldelse

Ved indmeldelsen skal I udfylde stamkortet i vores elektroniske system
Daycare med forskellige oplysninger, sd vi altid kan fa fat pd en af jer
forceldre, hvis det bliver nodvendigt i lobet af dagen.

Ind- og udmeldelse fra Mariehonen skal ske med en mdneds varsel fra d. 1
i mdneden via borgerservice.
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Dagplejen

I Struer kommune er dagplejen decentraliseret. Det betyder, at ogsd her
er det den samme ledelse, der gdr igen i distriktet.

For dagplejerne i omrddet betyder det, at de tilhorer personalegruppen i
Mariehenen. Vi afholder feelles personalemader, kurser, inspirations
dage og sociale arrangementer sammen. Dagplejerne kommer og
benytter sig af huset og legepladsen og tager del i vores hverdag i
institutionen. Ndr de har et barn der neermer sig bornehavestart, bliver
besagene malrettet en god overgang fra dagpleje til bornehave for det
enkelte barn. I og med at dagplejere og personalet i institutionen kender
hinanden, bliver samarbejdet naturligt omkring det enkelte barn.

Til slut

Vi haber, at I nu har fdet et indtryk af Mariehenen som et sted, hvor vi
sammen med bornene har en hverdag, der er tryg, begivenhedsrig,
udfordrende og lcererig.

Nar vores samarbejde bygger pd dbenhed
og tillid, sd kan vi sammen skabe nogle
gode rammer for, at netop Jeres barn féir
en dejlig tid i vuggestuen og bernehaven.

Vi gleeder os til samarbejdet.
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Kontakt os

Telefon

Vuggestue 96 84 89 40
Bornehave 96 84 89 40
Dagpleje 96 84 89 42

Mail irs@struer.dk
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